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6月20日〈土〉、とレべつにて緑町地区の概ね75歳以上の方を対象にしたミ二

デイサービスを開催しました。

始めに参加者と一緒にレクリ工ーションを行い、揚が和んだところで保健福祉課の

羽土歯科衛生士による口腔ケアについて講話をいただきましだ。

講話では、入れ歯の手入れの方法や歯がなくても口をきれいにする大切さ、口の中

の状態から肺炎になることもあるなど、為になる内容が多く、中でもガムを使い噛む

力を図る実験では2分間ガムを噛み、その色によって噛む力がわかるちので目に見え

て結果がわかり、参加者の皆さんにも伝わりゃすいものでした。
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6月308(火〉、清流パークコルフ揚にて「健康づくりパークゴルフ交流会Jが|コ!
開催されました。 L_， 

この事業は、健康増進と交流を目的に老人クラブ事業部会が主体となって実施して111

いる事業で当日は、各地区から総勢28名の会員が参加しました。 1;副

当日は、雨が降ったりi上んだりの、あいにくの天気でしたが、参加しだ会員は同じI~: 
組になった仲間と楽しんで元気いっぱいにプレーしていました。 -~_ ..~ - ~l -JI 

日目

陣織巴糊台関根動『ふれあい麿甥JBillf|
7月4日〈土〉、町民センターにおいて民協の恒例行事の一つである「ふれあい広

揚」があり、社協もお手伝いで参加しました。対象者は75歳以上の一人暮らしの方I.，j 

で、公的サービスを利用していない方を民生委員さんが主体となり声を掛け、当日は
約70名が集まりました。

保健師の健康相談や警察による振り込め詐欺についてのお話、その他七夕の短冊に

願い事を書いたり、曲の演奏や曲に合わせて踊つだりと有意義で楽しい時間を過ごし

まレた。

この広報誌は、祉協会費と赤い羽根共同募金の配分金を受けて発行しています.
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「星電吾露~訟ぷ多孟ミ~ ，~
6月12日〈金〉、相談支援事業所ひかりにて「お茶のみ会」を行いまレだ。今回

はお茶を飲み、会話を交えながらペットボトルキャップの仕分け作業(シールが付い

ているものとシールが伺いていなし1もの〉を行いました。現在、社協に届けて頂いた

ペットボトルキャッブは、このように一度仕分けをレている状況にあります。

日頃から町民の皆さんにご協力頂いている

パ守トボトル園仮運動につい-c..-cat厩いがあ'1..。

⑦キャップについているシールは、はがして取り除く。
②キャップが汚れている場合は、洗う。

③基本的には、清涼飲料水ベットボトルのキャップが対象。

⑥金属dキャップや醤油、わさびなどのキャッヌは対象外。

以上の点にご注意いただき、今後とも回収運動にご協力を

お願いします。

7月3日(金〉、厚沢部町において「槽山管内身体障害者スポーツ大会」が開催さ
されましだ。今金町から会員13名が参加し、全6種目の競技で順位を競い合いまレ

た。参加者みんなで協力し、健闘しましだが結果は残念ながら第ア位。

会員の方からは「練習が必要だな"-'J等の声ち上がり、来年度に向けて新たな目標
ち出来ました。参加された会員のみなさん本当にお疲れ様でした。
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最い羽根A草が納車され参し怠 1

孝子脅て!己開

皆様かì?c;)ate1eかい募金に~íl、~C;)
11輔しい菰い羽根共同募金車両が導入され
参し定C;)t:ご報告い定し参..。

今後と事ご理解とご協力奄ぶろしく廊願
いい定し参可。

方郡弓39員長ィ予
今金町社会福祉協議会では、ふれあいファミリーサポート事業を実倍し

ております。今年度より新たな料金設定と病後児の預かりを加え、より利
用しやすくしました.

この事業の研修として不記の日程司・内容で r子育て唱に関するボランテーイ-
ア研修会Jを開催します。子育てに関心・興聴のある方、ご近所・お友達

を誘って気程にe加してください。

日時 :7月30日〈木〉午後1時15分~午後3時0.0分

会場:総合福祉錨設としべつ 1階:保健センター

内 容:⑦子どもの健康(疾患と症状〉 ②子どもの応急手当

参加費:無料

く7月>
21日〈火):民生委員児童委員協議会定例会議(町民センター〉
22日〈水):第3回社協理事会〈としべつ〉

24日(金):種川地区介護予防を知る・お楽しみ会〈種川温泉〉

28日(火):槍山管内老人クラブ会員パークゴルフ大会〈江差町〉

29日(水):認知症の人を支える家族の会道南ブロック研修会 inいまかね〈町民センター〉
30日〈本):ファミリーサポートセンター研修会〈としベつ〉
31日〈金):今金地区敏老会〈町民センター〉

く8月>
3日〈月):全道社協職員研究協議会 (4固まで札幌市〉
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