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今号の表紙:5月から成年後見支援センターを開設してやる気に溢れる、権利擁護支援センターのスタッフ
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認知症、知的障がい、精神障がいなどにより判断能力が十分でない

塑亙盈/問、財産管理や日常生活での契約などを行うときに不利益をこう

むらないように、成年後見人等がその方の権利と財産を守り、支援をする制度です。

成年後見人等は申立てにより家庭裁判所が選任します。

Pこんなときには成年後見制度の利用が有効ですP
センターまでご相談ください。出張相談も承ります。
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一人暮らしの母に認知症

の傾向が。悪徳商法にねら

われているみたい・・・。

囚
成年後見人等は、売買契

約を無効にしたり、被害代

金を取り戻すため、弁護士

等と手続きをします。

自分に何かあった時に、

障がいのある子どもの生活

が心配。

囚
成年後見人等は、本人の

希望を尊重し、医療・福祉・

介護などのサービス利用や

施設入所の契約・利用料金

の支払いをします。

認知症の父の定期預金を

解約しなければならないの

だが、後見人でなければ手

続きできないと銀行に言わ

れた。

? 

成年後見人等は、本人の

預貯金や年金等の財産管理

を行います。

• •• • •• • ••• 

. . ・... 

•• •••• ••• ••
•• 
••• •••

•• 
• • 
•• •• •• •• •••

• 

• • 
••• •• 

••• •• ••••• 

.. . ・.. 

...• ...•.. ......• .......... •...... ー・・ ー・ ...・ ..•... .. .. ......... ............. .. ... ..... .. ... 
......................................................................................................................................................................... .. ・・ ・・ ・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・ ・・・・................................................................................ ・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・................................................................................. ・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・............................................................................................ ・・・・・ ・・ ・・・・・・ ・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・ ............................................................................ 

..........“"・・e・・・・・・・私たちは地域福祉の推進をサポートします ......・......・・・・......・
特使km-ダスキンの介護・福祉用具のレンタルと販売庖 鴨一…快適で、心地よい生活をサポートいたします。

セ，

，0レンタル(ベッド、車イス、歩行器、手すり他)

0販 売(入浴用品、トイレ用品、靴他)

0住宅改修(手すり、スロープ他)

ダスキンヘルスレント制噌ステーション
干053-0054苫小牧市明野新町6T目28・12

TELO削・55.8428FAX.01件 55.8484
イベントのタスキンレントオール

苫小牧ステーション花し0144-55-8336
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成年後見制度利用は と思っていませんか?:::::

当センターでは、成年後見制度を利用して、誰もが住み慣れた地域で

自分らしく暮らすためのお手伝いをします。

大普及・啓発

成年後見制度の理解を深

め、制度の利用を広げる

ため、リーフレッ卜を作成

したり、講演会等を開催し

ます。
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大市民後見人の養成

成年後見制度に関する知識

や技術を習得するための養

成講座や講座修了生への

フォローアップ講座を開催し

ます。講座の修了生は後見支

援員としてセンターに登録

後、後見実務研修を経て、個

人で成年後見人等を受任で

きるよう当センターが支援し

ます。
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F 一 心配こ、と一事情;3:;(j:附 除E

還問主 何でもご相談ください!

a溢 ~ùEごと出l聾梱載
社協の専門相談員か対応いたします

(日時)ア月14日(木)13:00"，-， 15:00 
¥三一二三ノ8月10日(水)13:00"，-， 1 5:00 

9月8日(木)13:00"，-，15:00 
(.6， 担 ¥苫小牧信用金庫
lD 場 j沼ノ端支庖・澄川支庖
一一一一一一ー ※要予約:前日の15時までに申込みください

[申込先]市民相談所 TEL33-2345(担当:山田)

ご自宅・町内会での ¥ 高齢や障がいの理由により外出

出張相談 /雪崩ZFE22主どっ
................・......・ 私たちは地域福祉の推進をサポートします ・......・....~...........

増改築相談員の居るお盾です。お見積線科l

小宮恕修舗1J'6大規繍υフ才ームまで

すべτお佳せく7f.さい!

パixIL--ME
Jフ方ーιショップ

株式会社湾辺工務居
苫小牧市光洋町2丁目6-16

菌室(0120)187-034
FAX(014l:1.)73-90l5 

カウンセリング協会×苫信金
×社協のコラボ

木曜，Bれo(，;¥¥場i[Jl:J;
心の悩みを打ち明けてみませんか?
カウンセラーがお待ちしています。

f日時〕ア月21日(木)13:00"，-， 15:00 
¥二一二二ノ 8月25日(木)13:00"，-， 1 5:00 

9月218(水)13:00"，-， 15:00 

(会場)間瀧鷲官需物ヂ
※無料、事前申込み不要

[問合せ先]苫小牧家庭生活カウンセリング協会
TEL36-8580※水・金10時-16時

件求む11
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定年退職後に、介護保険制度に移行していく時だ、ったので、夫婦で

ホームヘルH-2級の資格を取得しました。きっかけは、介護している

人やされている人の気持ちを知っておきたいとの思いからだったと振

り返り、現在は社協の「日常生活自立支援事業jの生活支援員として

日々活動されています。f支援させてもらってありがたいと思っているJ
と話す三浦さん。他にも町内会の役員ゃいきいきポイント事業でのボラ

ンティアも行っています。

市民後見人養成講座ち受講したので、さらに勉強して後

見制度についても地域に伝えていきたいですね。

O[Jdク司τι部 昨年4月から皆様
よりお預かりしてお

-日 時平成28年7月21日(木)

9時45分~15時30分 (9時30分~受付)
IllßÐ宮(b~

りました缶飲料のリ

ングプルについて、

リサイクル業者に持
・対 象市内在住の方で、現在在宅にて

介護されている方

・内 容日帰りパス旅行

行き先:小樽運河(小樽市)

ち込みポイントに換えておりましたが、そのポイント

が一定の量に達し(約1000kg)、このたび車し1す1台
と交換することができました。

※昼食はランチバイキング

・参加費 1.000円(当日徴収し1たします)

・定 員 35名(先着順)

・募集期間 7月4日(月)~11 日 (月)

8時45分~17時15分(土・日除く)

・申込先在宅福祉係(担当:榎本)

TEL32-7111 

この車いすは、無料で

貸し出し用として活用し

ております。

引き続きリングプルの

収集は行っていきますの

で、今後とも御協力の程よ

ろしくお願いいたします。

F 苫小牧市限定 i今年も苫小牧市限定デザインの赤し1羽根寄付金付きピンパ白ツジができました。

鵬首回
目臨当肢ヨ
庶砂Eり

'e.........o.~・・・・・・・

苫小牧市の公式キャラクター「とまチョップJ2016パージョンです。
1個500円で、制作費を除し1た金額が赤し1羽根共同募金の寄付にな

ります。皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

[取扱い・お問合せ} 苫小牧市共同募金委員会(市民活動
センター肉)TEL32-7111

※苫小牧観光協会(ふれんどピル1階)、道の駅ウトナイ湖、
市役所1階売庖でも取扱っております。なおバッジの数に
は限りがあります。

私たちは地域福祉の推進をサポートします

Yakult. 
苫小牧ヤクル卜販売株式会社

〒053-0853苫小牧市花園町1丁目2番11号
TEL(0144)73・8960 FAX(0144)73・8959

• 



平成27年度、皆様からお寄せいただいた募金は、今年度、支援を必要とされる福

祉団体や地域福祉推進事業などに助成されました。

温かいご厚意に心よりお礼申し上げます。

福祉団体の活動に2，537，000円

園 高齢者活動支援

.苫小牧市老人クラブ連合会

困 地域福祉活動支援

・苫小牧市町内会連合会婦人部会

.ウィメンズ結

・苫小牧市クロー)'(ーの会

.苫小牧骨髄パンク推進会

.猫の隠れ里

悶 障がい児者支援

-苫小牧市身体障がい者福祉連合会

-苫小牧視覚障害者福祉協会

.苫小牧聴力障害者協会

-苫小牧殴体障がい者福祉協会

.苫小牧市手をつなぐ育成会

-矢代縫製

・北海道自閉症児者親の会苫小牧支部

.希勇心7H

.苫小牧身障者洋陶サークル雅会

.苫小牧心身障害者職親会

-苫小牧市おもちゃライブラリー

-苫小牧車椅子バスケットボールクラブ

.放課後等デイサービス

ワー力一ズコープぼっけ

.北海道難病連苫小牧支部

.HTD・F'Cテ、フサッカークラブ、

.北海道小鳩会苫小牧分会

-一般社団法人りあん

-北海道中途難失聴者協会苫小牧支部

.苫小牧要約筆記通訳

サークJしったえーる

.西胆振S'V・C

-苫小牧傾聴ボランティアアガペーの会

.苫小牧中途失聴者難聴者協会

園 子育て支援

.まめの木

・じゃがいもクラブHC

-ママ'Sヨガ

・キッズリズム

. BeBelJスーム

-ピヨピヨリズム

.わくわくリズム

社協が行う地域福祉推進事業に

2，741，201円

※共同募金は、民間の福祉活動を支援して

います。

-行事用テント設置事業

-傾聴ボランティア講座事業

-ミ二ミ二体験ボランティア事業

.在宅介護者リフレッシュ事業

-防災研修事業

・募金運動推進

-苫小牧社協だより発行事業

※共同募金からの助成を希望

される団体やグループの方

は、事務局までご相談くださ

し、。

TEL32-711'1 
"・ 私たちは地域福祉の推進をサポートします

。 新千歳空港 曾輸鞠
日尽官忠W之ぷと乙i

窃苧鼠窟8齢⑤g鉛創g h 

fmBOl剛一一・・町一一 層期切
苦悩沼22輿沢1併 111ロングターム駐車場 |仁王日間・v

代表取締役社長鶴巻隆行

干059ぺ306苫小牧市ウトナイ北4丁目4番20号 ¥1t話(0144)57-6722番

干053-0801苫小牧市白金町 l丁目 l番4号 電 お(0144)73-6722番
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割、牧市社会福祖協議会窃閣ヨヨ話諸説ヨ

⑧⑧⑧⑧ 
①地織と協働した福粧のまちづくり

地域包括ケアシステムにおける社協の役割を果たすため、地域への働きかけをさらに強化し、各
事業間の'情報共有に努めながら、横断的な取り組みを行ってまいります。

②地域で安心して自立した生活ができる支援の充実

新たなサービスの開発と、災害ボランティアセンターの整備を含めたボランティア活動の推進の
ほか、成年後見支援センターの開設を始めとする権利擁護事業や、介護保険事業・障がい者自立
サービス支援事業との連携強化に努めてまいります。

③地域に根付いた社協づくり

個別支援機能と福祉のまちづくりを推進する社協の役割を最大限に発揮するため、組織強化と人

材育成に取り組むとともに、活動財源の確保と社協のPRを強化してまいります。

-社会福祉事業平成27年度決算・平成28年度予算

27年度 | 収 入 | 支出

決算額 I 212.879 I 212.735 

単位(千円)

収支差額

144 

単位(千円)

28年度予算額

209.039 

女性センターからのお知らせ
時期的講座受講者募集

ミ翠~調子璃翠叡富
急 と二一川ムロールパンを親子で作る。 、

と き ①お母さんといっしょにパンを作ろう 7月23日(土)

と ころ
対象
受講料等
定員

申込
託児

②お父さんといっしょにパンを作ろう 7月24日(日)
いずれも 9:30~11 :30 

女性センター5階料理実習室
①市内の小学生と母親 ②市内の小学生と父親
1.110円 (きょうだいで参加の場合は1人につき600円加算)

各15組(応募者多数の場合抱選で結果を通知します)

7月14日(木)必着(・往復はがき・窓口・HPで受付)

1歳~中学生までの無料託児あり
事前予約定員10名

〒053-0021苫小牧市若草町3丁目3番8号市民活動センター4階
電話 32-3544

女性のための 陀---- ~・v 、凶

銭羽銭信但感ふギ
様々な問題でお困りではありませんか?

ひとりで悩まないで相談してみましょう。

女性弁護士が相談をお受けします。

とき 7月20日(水)18:00~20 :00 
ところ女性センター4階講習室A
相談時間一人20分
相談員竹田美由紀弁護士
対 象市内に居住または勤務する女性
定 員 5名(申込11慎)

申 込女性センター窓口か電話
託 児 1歳~中学生までの無料託児あり

希望の方は7月13日(水)まで

ホームページ http://www.tomakomai-shakyo.or.jp/josei/josei2.shtml 関与す〉轍
.... ・..........“.... ・"私たちは地域福祉の推進をサポートします ..................・.... ・
舎デジタルカラー複合機

I<ONIĈ MINOLT̂ 

サニ一事務~蕊ォ/1"À， ft環境。
giiと口鶴

110収ECL臥N

:zitiZ2fzt145?:二1bizhub 山本浄化興業株式会社
http://www.more.clean.co.jp/TEL(0144)55.6688 



皆様からの寄付が社会福祉に広く役立っています
~平成28年3月から5月までに寄せられたものです~(敬称略)
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-語表本滴悪
・阿部悦子
-戸大建設工業側
・(一社)徳寿会
・日吉町明和会

-孝章民謡三絃会
・照翠民謡連合会
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300，000円
22，610円
30，000円

-池野正邦
・トヨタカローラ苫小牧側
.介護サービスさわやか
.匿名

-若草団地町内会女性部
拭き布

・アイピー化粧品と仲間達
リングブル

・老人保健施設みどりの苑
リングブル
ペットボトjレキャップ

・日専遠パシフィック女性会
リングブル
ぺットボトjレキャップ
使用済み切手

-三浦亮太・優朔
ぺットボトjレキャップ

.啓明中学校生徒会
リングブル
ぺットボ卜jしキャップ

1，670枚

600g 

250g 
2.2kg 

3.1 kg 
28.2kg 
574g 

9.2kg 

84.5kg 
74.7kg 

A
ロ・台
A
ロ・台

1
2
3
1
 

-苫東石油備蓄閥・北海道石油共同備蓄側
リングプル 25.8kg 
ぺットボトJレキャップ 114.1 kg 
使用済み切手 2，247枚

.住吉泉町内会
リングブル 12.8kg 
ぺットボトjしキャップ 31.3kg 

. (一社)徳寿会
リングプル 16kg 
使用済み切手 1，846枚

.苫小牧ママさんバレーボール連盟
拭き布 12kg 
使用済み切手 1，488枚

.北海産業側
リングブル
使用済み切手

・斉藤良子タオル
パスタオル

・苫小牧モラロジ一事務所
雑巾

・聖徳院 リングブル
.日新中央町内会

リングプル
.日の出三光町内会

リングプル
.もえぎ町和朗会

リングプル
・春日清水町内会

リングプル 2.3kg 
ぺツトボトルキャップ 1.7kg 

-星亮 リングプル 15.2kg 
.スーパースポーツゼビオ苫小牧柳町庖

リングプル 4.4kg 
ぺツトボトルキャップ 25.2kg 

温かし1お気持ちを
お寄せいただいた皆犠、
ありがとう
ございました。

37.5kg 
3.2kg 
120枚

5枚

82枚
14.6kg 

10.8kg 

5.3kg 

2.6kg 

Em~髭笥享f.. 'lIT. 
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日、お受けできない物品もございま曹ので、
事前のご相談をお願いし1たしま昔。
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••• 
-役員(理事・監事)

[任期]平成28年4月22日から平成30年4月21固まで

顧ヨAミ 問郡司徳、t入』 男 富田 俊江

長 吉上柳本谷原昭 郎
荒木孝幸

副会長 俊憲毅 瀬戸正昭

溢西谷田 節敏之男
渡佐山辺 健治

常務理事 藤本俊仁介 大西 信京之
監 事国本 子夫哲

理 事 松織谷村 順子 和井上田 邦
田通
岡裕司
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(5月1日付)
社会福祉課

地域福祉係
主 査高橋泰範

・出向(4月1日付)
苫小牧市福祉部総合福祉課

行政事務研修員
豊嶋和宏

お問合せI~

苫小枝市

献血推進
協讃会

献血への笛織のご憶力を |恥32-7111
よろしくお願いします。 目

..........・.... “......・私たちは地域福祉の推進をサポートします

夫切l院義也お庭お寧を鑓る怠る~M院お嚢かゼ〈彪轡い
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期間:平成29年3月までの間

対象:小学生以上の方

(小学生は保護者同伴)

[点訳]日 時:平成28年9月13日~10月 11 日 13:~15:30

毎週火曜日計5回
場 所:市民活動センター

対 象:16歳以上の市民

申込期間:平成28年8月15日(月)~9月2日(金)

内 容:約30メニューからボランティ

アを体験

[朗読]日 時:平成28年10月6日~10月27日 13:~15:お

毎週木曜日計4回

※詳しくは社協ホームページを

ご覧ください。

申込先:ボランティアセンター

場 所:市民活動センター

対 象:16歳以上の市民

(担当:千葉)

TEL 84-6481 

申込期間:平成28年9月12日(月)~9月30日(金)

受講料:いずれも500円(資料・保険代)

申込先:ボランティアセンター(担当:重本)

TEL 84-6481 

@⑤⑨⑤@⑧⑧⑮⑤⑫ 
[中学生の部]

日時:平成28年7月26日(火)~
27日(水)

(1泊2目、東関町内会総合
福祉会館で宿泊)

場所:市民活動センター、

緑星の里

対象:市内中学生

内容:施設利用者との交流、

体験等

[小学生の部(5・6年生)]

日時:平成28年8月2日(火)~

3日(水)
(1泊2目、みどりの苑で宿泊)

場所:市民活動センター、

老人保健施設みどりの苑

対象:市内小学5・6年生

内容:高齢者との交流、

入浴体験等

. . . . . . . . . . . . .. . . . .. . .. . .. . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

問題

i[編集・発行]

社会福祉法人

苫小牧市社会福祉協議会
〒053・0021苫小牧市若草町3丁目3番8号

市民活動センター1階

・代表 Tel32・7111・Fax34・8141
・在宅福祉係 Tel38・2251
・市民相談所 Tel33・2345
・ボランティアセンター Tel84・6481
・女性センター Tel32・3544
・ホームページ http://www.tomakomai-shakyo.or.jp 
.Eメール infoOO@tomakomai-shakyo.or.jp 

・団体事務局

[剖一員会E3:*#-t~U6JJ 例区]・苫小牧市老人クラブ連合会

-苫小牧市献血推進協議会

.苫小牧市遺族会


