
「サロン活動を盛り上げていきましょう！」

社協だよりは、赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しています。

とまこまいとまこまい
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2020年（令和２年）4月きらきら輝く地域のためにきらきら輝く地域のために

社協だより

　昨年10月からの「赤い羽根共同募金運動」と12月に実施いたしま

した「歳末たすけあい運動」は、市民の皆様や法人・企業の皆様のご

協力をいただき終了いたしました。本当にありがとうございました。

※詳しくは、６,７ページをご覧ください。

今号の表紙：小樽＆苫小牧ふれあいサロン運営者交流会（令和元年11月29日開催）



私たちは地域福祉の推進をサポートします

ダスキンヘルスレント苫小牧ステーション
〒053-0054 苫小牧市明野新町6丁目28-12

TEL.0144-55-8428 FAX.0144-55-8484
イベントのダスキンレントオール

苫小牧ステーション TEL.0144-55-8336
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市内６８箇所で活動中！！

　ふれあいサロンは、身近な場所
で気軽に集まり、仲間と楽しむ
「地域の憩いの場」です。おしゃべ
りや軽い体操、脳トレやレクリ
エーション、歌、地域交流など、各
サロンで無理なく楽しめること
を行っています。

　運営者は、町内会自治会、老人クラ
ブ、商店会、店舗、個人、有志団体等様々
な形態があります。
　開催場所は、地域の会館や公共施設、
福祉施設内や店舗内、個人の自宅の1
室を開放するなど、さまざまです。

サロンは誰がどこで
やっているの？

ふれあいサロン登録受付中！
・サロン活動に関わる保険の全額助成
・サロン活動に関わる送迎保険の全額助成
・ふれあいサロン運営者同士の
　　　　　　　　　交流や研修会に御案内
・広報紙「ふれあいサロン通信」をお届け
・レクリエーション物品の貸出
・職員がサロンへ出前講座に訪問　など

写真：ふれあいサロン運営者研修交流会「とまチョップ水杯カーリンコン交流大会」
（令和２年1月30日開催）

市民の方ならどなたでも参加でき
るサロンを、月1回市民活動セン
ターで開催しています。お気軽に
どうぞ！

【日程】
　4／ 16（木）10:00 ～ 12:00
　5／ 21（木）10:00 ～ 12:00
　6／ 18（木）10:00 ～ 12:00

【場所】市民活動センター
　　　　　　　　（若草町3-3-8）

社協サロン開催中！

ふれあいサロン

社会福祉協議会がサロン活動を
サポートさせていただきます！
※お気軽にお問い合わせください
ふれあいサロンに関するお問い合わせ　電話：３２－７１１１
担当：地域福祉課 地域福祉第１係
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