
標津町社協豆だより 

ひとは、いかなる世（家庭、社会等）でも、一人では生きていけない。そのために「助け合い・支え合

い」が必要である。「助け合い・支え合い」は「助ける人・支える人」と「助けられる人・支えられる人」で

成り立ち、「自惚（うぬぼれ）」も「卑屈（ひくつ）」もない人間関係であり、同時に「身の丈の支援」を共通

認識し、「お互いさま」「ありがとう」が原点である。 

 

 

 
 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1１月１８日（土）標津町生涯学習センター「あすぱる」にて実施いたしました。今年度も新型

コロナウイルス感染症拡大防止の関係から、内容も「講演会」と「ふれあい抽選会」の２つにして、

午前中で終了することにしました。最初に、町づくり・心づくり研修会として「健康寿命と食べる・

動く・寝る」と題して、札幌医科大学名誉教授の武田秀勝先生の講演がありました。優しい語り口

で分かりやすくユーモアを交えながら楽しく話されていました。「健康寿命を延ばすためには、決

して無理をせず、何事も自分にあったもので楽しく感じる範囲で取り組むことが大切」との話が印

象的でした。 

講演後、「ふれあい抽選会」に移り、渡辺会長の引く数字に参加者の皆さんは一喜一憂をし、盛

会の内に「ふれあい広場」を終了致しました。この間、会場内では、本町の『キラリ工房』さんに

よる福祉バザーがあり、開催前や休憩時間等にたくさんの方がお気に入りのものを買い求めており、

短い時間にも関わらず盛況だったようです。また、キラリ工房さんからは、社協からの布マスクと

町民提供の布切れで作成した手作りハンカチの寄付があり、受付時に参加者の皆さんにお渡しした

ところ、特に女性に喜ばれました。 

参加者は７０名程でした。参加していただいた 

皆さん、本当にありがとうございました。 

ご参加ご協力を賜りました皆様に心よりお 

礼申し上げます。  

 

 

 

 

 

ふれあい広場 ～幼児から高齢者まで～ 終了いたしました! 

ほ 

 

本年も１２月１日から３１日まで、全国一斉に『歳末たすけあい運動』が実施されます。歳末た

すけあい運動の募金は、新たな年を迎える時期に、支援を必要とされる方々が地域で安心して暮ら

すことができるよう援護金の配布として活用されます。 

つきましては、募金用の封筒を配布させていただきます。皆様のあたたかい善意をお寄せくださ

いますよう、よろしくお願い申し上げます。 

なお、この歳末たすけあい募金のとりまとめにつきましては、各町内会班長〔組長〕様にご依頼

しておりますが、北海道共同募金会標津町共同募金委員会事務局（保健福祉センター「ひまわり」

内、社会福祉協議会）、又は川北生涯学習センターまで直接お持ちいただいても結構です。皆様のあ

たたかいご協力を心よりお待ちいたしております。       
北海道共同募金会標津町共同募金委員会 

                             会 長  今 野 千 昭 

 

 

発行／令和５年１２月 １日 

標津町社会福祉協議会の願い 

令和５年度 歳末たすけあい運動 ご協力のお願い 
 

 

     



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

         

 

 

 

 

 

        

去る１０月２７日、羅臼町 

民体育館「らうすぽ」におい 

て、地区身障の「スポーツ交 

流会」が開催されました。  

 当日は、参加者数の関係から、あかチーム

〔標津町・中標津町合同チーム〕と、みどり

チーム〔羅臼町・別海町合同チーム〕の２チ

ーム対抗で、昼食を挟み前半戦と後半戦に分

け、５種目にわたって熱戦が繰り広げられま

した。 

 その結果、２勝２敗１分けと同点となり、

最終的に事務局対決で勝敗を決めることとな 

り、標津町・中標津町合同の我が「あかチー

ム」が優勝しました。標津町からは、会員９ 

名、事務局２名の 

計１１名が参加し 

ました。皆さん、 

楽しい時間を過ご 

したようです。 

し

た。皆さん、楽しい時間を過ごしたようです。         

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行  標津町社会福祉協議会 
標津町北１条西５丁目６番１－２号 保健福祉センターひまわり内 

ＴＥＬ：０１５３－８２－１２１２ ＦＡＸ：０１５３－８２－１５３０ 

 

 

 

 

町内の山岸 咲空様、川北の小田

原文子様よりリングプル、また、

川北の高井 志保様より古切手を

寄贈いただきました。 

     去る１０月１９日、中標津トーヨー 

    グランドホテルを会場に、令和５年度 

    根室地区老人クラブ会員研修交流会

が   が開催されました。 

     開会式終了後、中標津町老人クラブ 

連合会が担当の根室地区管内小ブロック研修

会におきましては、「認知症予防について」と

題しまして、だいだい舎代表の徳永貴之氏によ

ります講演がありました。 

 その後、夕食会を通しての交流では、カラオ

ケにおいて、発表した皆さんは素晴らしい歌声

を披露し、大いに盛り上がりました。本町から

は会員５名が熱唱しました。標津町からの参加

者は、会員９名、事務局１名、合計１０名とな

りました。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        去る１１月２３日（祝）、あすぱるにおいて４年振りに開催しました。出演者１７名が前 

半と後半に分かれ、自慢の喉を披露しました。１０分間の休憩を挟み、後半を始める前の飛 

び入りコーナーでは、２名の方の申し込みがあり素晴らしい歌声を聞くことができました。 

ライブ後の抽選会では、今野会長の引く数字に皆さん一喜一憂していたようです。また、 

       赤い羽根の募金では、たくさんの寄付をいただきました。特に、ピンバッジに多くの寄付を

いただき、厚くお礼申し上げます。参加者は５５名で、出演者及びスタッフを 

合わせると 74 名となりました。出演者始め参加された皆さん、寄付も含め大 

変ありがとうございました。なお、このチャリティーカラオケ ミニ ライブに 

係る募金は、全額、赤い羽根募金に寄付しました。 

根    

            

今年度の町内会高齢者等交流活動費【2

万円】及び子ども会活動等【３万円】に対する

助成金申請はお済みですか？ 

今年度の申請受付けの締め切りは、令和６

年２月末日とさせていただきます。 

 

～ご寄付ありがとう 
ございました！～ 

 
町内会の皆様、助成金の申請はお済

みですか？ 

根室地区老連会員研修会終了！ 根室地区身障協会「スポーツ交流会」終わる！ 

第２回 共同募金チャリティーカラオケ ミニ ライブ 無事終了！ 


